Semaine du 30 Juin au 4 Juillet 2025

Programme d’activités pour les Lilas

Lundi 30 x  14H30 : Atelier tricot
Juin M salle d’activités
St Martial . os—-midi : 2
3 Saint-Marsta-Fuatai
] : des il
Mardi 1 Pas d’atelier mémoire
Juillet e HE
St Thierry St
en septembre i E Wit 1
, b i
15H : Activités diverses dans le 3 -
service
Mercredi SIEL BLEU « Gymnastique douce » :
2 Juillet .2 | @ 10H : en salle de motricité des Oliviers
St Martinien || K | U 13H30 : en salle de motricité des Oliviers
15H : Messe
salle d ’animtion
Jeudi 3 Prepons e L0 e -
Juillet Journce-au-gite Plembye [ = >
St Thomas
15H : Activités diverses dans le service rg_ " @
Vendredi 4 10H45 : Atelier Cuisine e 7
Juillet a la salle des familles des Oliviers Wd

St Florent

15H : Jeux de société
salle d’activites
Départ 18H : Sortie
a la Guinguette d’Ernée i il Sl
Place de ['Eglise




Semaine du 7 au 11 Juillet 2025

Programme d’activités pour les Lilas

Lm}di 7 4 14H30 : Atelier tricot
Juillet | salle d’activités
St Raoul 15H : Art floral
salle d’animation
13H30 : Sortie aux bizeuls
a Ernée
Mardi 8 Pas d’atelier mémoire
Juillet
St Thibault 15H : BINGO Musical
salle d’animation
BINGO )
Mercredi SIEL BLEU « Gymnastique douce » :
9 Juillet "y 2" | @ 10H : en salle de motricité des Oliviers
Ste [ n e 13H30 : en salle de motricité des Oliviers
Amandine —
Départ 11H : Pique-nique au plan d’eau de
Montenay pour le projet
« Ce qui nous lie »
Jeudi 10
. 15H : La Chorale « L’Oiseau Bleu »
Juillet salle d’animation
St Ulrich
Vendredi tQ?o’?ﬁ g 10H45 : Atelier cuisine
11 Juillet w\( salle des familles des Oliviers
St Benoit
15H : jeu de société : « Time’s up »
salle d’animation




Semaine du 14 au 18 Juillet 2025

Programme d’activités pour les Lilas

Lundi 14
Juillet
Féte Fél’ié
Nationale Jedon
Mardi 15 10H45 : Atelier mémoire
Juillet salle d’activités
St Donald 15H : Création
M de médailles et coupes
XL pour les olympiades
oo salle d’activités
Mercredi 14H : JEU : « OLYMPIADES »
16 Juillet salle d’animation
St N-D Mt les OLYINPIADE
Carmel '-
Jeudi 17
Juillet
Ste Charlotte salle d’activités
Vendredi 18 10H45 : Sortie-achats au Super U u
Juillet a Ernée :
St Frederi
reaeric 15H : Atelier Revue de Presse
salle d’activites
15H : Percussion
A la mezzanine des Orangers




Semaine du 21 au 25 Juillet 2025

Programme d’activités pour les Lilas

Lundi 21 \

Juillet 14H30 : Atelier tricot
St Victor salle d’activités

15H : Composition de fleurs
salle d’animation

Mardi 22 Pas d’atelier mémoire

Juillet
Ste Marie- | 15H : Activités diverses dans le service
Madeleine
Mercredi SIEL BLEU « Gymnastique douce » :
23 Juillet e 10H : en salle de motricité des Oliviers
Ste Brigitte e 13H30 : en salle de motricité des Oliviers

1SH : Gym Douce avec Jessie
salle d’activités

Jeufh 24 Départ a 11H :
Juillet L Sortie péche et Pique-nique
Ste Au plan d’eau de Montenay
Christine S
15H : Activités diverses dans le service
Vendredi °’( A
25 Juillet 10H45 : Atelier cuisine w S
St Jacques a la salle des familles des Orangers

15H : Karaoké
salle d’activites




Semaine du 28 Juillet au 1¢" Aout 2025

Programme d’activités pour les Lilas

Lundi 28 \
Juillet 5‘% 14H30 : Atelier tricot
St Samson salle d’activites
15H : Séance « bien-étre »
en individuelle
Mardi 29 Pas d’atelier mémoire
Juillet
Ste Marthe | 15H : Nous fétons les anniversaires de Juillet en
musique avec « Plume d’Ours »
salle d’animation W
TR ST bty
Y
Mercredi
30 Juillet - Pas de séances Siel Bleu
Ste Juliette | goj =T :
i 1SH : Gym Douce avec Jessie
iy 4 Jl salle d’activités
° y\r @.fj,. © .:r,"
Jeufh 31 15H : Activités diverses W O
Juillet dans le service % %b? 2
St Ignace & - N
de L. ¥y %
. SN Z7,
Vendl‘edl b ;}";: {1 d
1¢" Aot 10H45 : Atelier cuisine w\‘
St a la salle des familles des Orangers
Alphonse -/.SJT@"’
P 15H : Blind Test musical ({Q@gggf
salle d’activités 0D




