Semaine du 5 au 9 Octobre 2026

Programme d’activités pour les Glycines

Lundi 5 i
Octobre .57 14h 45 : SIEL Bleu « gym douce »
Ste Fleur z _"_ A la salle de restauration avec Lea
Mardi 6 11h15 : Temps individualisé
Octobre Au salon des familles avec Sylvie
St Bruno
Mercredi 7 10h30 : Messe
Octobre Dans le salon
St Serge ~ 11h : Confection de pate a crépes
Au salon des familles avec Sylvie
14h45 : crépes party ™=
Dans le salon avec Sylvie "=
Jeudi 8
Octobre 15h : Déco repas a theme « rose » ez,
Ste Pélagie A la salle de restauration avec Sylvie S
Vendredi 9
Octobre ~ 15h : Deco repas a theme suite
St Denis @» A la salle de restauration avec Sylvie




Semaine du 12 au 16 Octobre 2026

Programme d’activités pour les Glycines

Lundi 12 .

Octobre ﬁ,.%; 14h45 : SIEL Bleu « gym douce »

St Wilfrid 1 _"_ A la salle de restauration avec Léa

Mardi 13 12h : Repasathéme Rose .. =

Octobre Repas partagé avec le personnel | ﬁ\\

St Géraud . .

14h30 : Apres midi Cabaret Apis

al’EHAPD d’Ernée =
avec Sylvie et Jenifer

Mercredi | 10h15 : Sortie ac_hat Ernée SUPER®)

14 Octobre| § Avec Sylvie
St juste GTILEAUTVOIR - o :
J e 2. 15h : Vidéo documentaire

Au salon avec Sylvie

Jeudi 15 \ 15H : Jeux de société

Octobre A la salle de restauration avec Sylie

Ste Thérese

Vendredi
16 Octobre
Ste Edwige

10h30 : Depart pour le concert de « le cheeur Kkiff
MES et boom »
A vec Sylvie aux Ondine a Change

[ CHCELR
KIFF”E!: RQUM




Semaine du 19 au 23 Octobre 2026

Programme d’activités pour les Glycines

Lundi 19 .
Octobre ﬂ.,:@? 14h 45 : SIEL Bleu « gym douce »
St René ﬁ _"_ A la salle de restauration avec Léa
Mardi 20 ~ 15h : Atelier Percussions
Octobre A la salle de restauration avec Sylvie
Ste Adeline o~
‘ | ?
R Q!‘

Mercredi 21 \ 15h : Atelier mémoire
Octobre A la salle de restauration avec Sylvie
Ste Celine -

\ “.!3
Jeudi 22 \ 15h : Times up
Octobre A la salle de restauration avec Sylvie
Ste Elodie

Vendredi 23
Octobre 15h : Et si on chant_ait
St Amont Au salon avec Sylvie

£i< n%b
Chantait




Semaine du 26 au 30 Octobre 2026

Programme d’activités pour les Glycines

Lundi 26 .
Octobre ..,.%:; " 14h 45 : SIEL Bleu « gym douce »
St Dimitri 2 A la salle de restauration avec Léa
Mardi 27 15h : Album de notre histoire et Quiz
Octobre En salle d’activités
Ste Emeline
Mercredi \ 15h : Danse assise
28 Octobre A la salle de restauration avec Sylvie
St Simon o~ G
i
Jeudi 29 15h : Loto Bingo
Octobre A la salle de restauration avec Sylvie
St Narcisse TR
b e XN
SR
PR O
Vendredi 15h : Sortie théatre salle constant martin
30 Octobre Départ 14h30 avec Sylvie et Magalie
Bienvenue




