Semaine du 6 au 10 Avril 2026

Programme d’activités pour les Glycines

Lundi 6
avril N
Lun dl de Joyeuses Fétes
de Paques.
Pacques ... e
et Ferie
Mardi 7 |Matin et/ou aprés-midi : Sortie-achats au SUPER )
avril a Ernée avec Virginie
St Baptiste
15h : Instant Bien étre
En salon de coiffure avec Sylvie
Mercr?dl 10H30 : Messe Au salon
8 avril
Ste Julie | 15H : Concert intergénérationnel a Ernée départ
14h1S avec Jérome et Sylvie
Jeudi 9 . )
. 14H30 : venue de Linda avec Alysée son Poney
avril Dans le salon
St Gautier
Vendredi
10 avril . ;SI; : Atelier lpémoireS .
St Fulbert : n salle de restauration avec dSylvie
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Semaine du 13 au 17 Avril 2026

Programme d’activités pour les

Lundi 13 14h15 : SIEL Bleu « gym douce »
avril es~ | A la salle a manger avec Ilona
Ste Ida =
. |
Mardi 14 10H30 préparation de la pate a gaufres
avril . ) .
St Maxime | 15H : cuisson et degustation de gaufre

En salle de restauration avec Sylvie

N it

Mercre.dl 15H : Pétanques d’intérieur

135 avril En salle de restauration avec Sylvie
St Paterne

Jeud1.16 15H : Projet Ehpa’Danse

avril ) En salle de restauration avec Sylvie

St Benoit-

Joseph d ﬁ ) ._? &
Vendredi 15H : Projet Ehpa’Danse

17 avril En salle de restauration avec Sylvie

St Anicet
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Semaine du 20 au 24 Avril 2026

Programme d’activités pour les

Lundi 20 .
avril 77 14h15 : SIEL Bleu « gym douce »
Ste Odette | B I | 414 salle 4 manger avec Ilona
Mardi 21 ) ¢
avril 14h : Présence d’Aurélie coiffeuse
St Anselme m 15h : jeux en bois
En salle de restauration avec Sylvie
Mercredi
22 avril
St Alexandre ’ ) . .
14h30 Confection du goiiter de demain
En salle de restauration avec Catherine et Sylvie
Jeud1.23 14h30 loto avec les enfants de I’accueil de loisirs
avril et quelques Résidents de PTEHPAD d’Ernée
St Georges
En salle de restauration avec Peguy, Nelly et Sylvie
Vendredi 24 15h : Instant Bien étre
avril
St Fidele En salon de coiffure avec Sylvie

Le bien étre.
Al od
au natuiphs:




Semaine du 27 Avril au 1°" Mai 2026

Programme d’activités pour les

Lundi 27 14h15 : SIEL Bleu « gym douce »

Avril es~ A la salle a manger avec llona
Stz Zita i T

LN

Mardi 28
avril 14h30 Quizz « le printemps est la »
Ste Valérie En salle de restauration avec Sylvie
Mercredi 14h30 Médiation animal
29 avril Présence de Jérome et sa chienne Ayana
Ste En salle de restauration avec Sylvie
Catherine de
Sienne
Jeudi 30
avril 14h45: Théatre

St Robert | Présenté par la Compagnie infernale de Rennes
Sur les fables de la Fontaine

A I'EHAPD d’Ernée
Vendredi
1" Mai
Fete du
travail




