Semaine du 2 au 6 mars 2026

Programme d’activités pour les Glycines

Lundi 2
mars o 15h : SIEL‘Bleu « gym douce »
St Charles | = A la salle a manger avec llona
le Bon !; 1
Mardi 3
mars Sortie Bowling cap Forme Laval
SgcLe Départ 14h15 d%
avec Jennifer et Sylvie
Mercredi 14h30 : Brico /Déco repas a théme
4 mars
St Casimir En salle a manger Patricia et Sylvie
Jeudi 5
g mglf 15h : Petit semis
te Cilve En salle de restauration
Vendredi 14h30 Zen
6 mars |Au salon de coiffure en présence du chariot sensoriel
Ste

Colette




Semaine du 9 au 13 mars 2026

Programme d’activites pour les Glycines

Lundi 9

14h30 Zen
mars Au Salon de coiffure en présence
Ste du chariot sensoriel
Francoise
, e
15h : SIEL Bleu « gym douce » =™
A la salle a manger avec llona l;'_ I
Mardi 10
mars
St Vivien 14h30 Zen
| Au salon de coiffure
jen presence du chariot sensoriel
Mercredi
11 mars 14h30 Zen r
Ste Rosine | Au salon de coiffure :
en présence du chariot |
sensoriel
Jeudi 12 | B
mars 14h30 Zen
Ste Justine | Au salon de coiffure
mue en présence du chariot sensoriel
Vendredi 14h30 Zen
13 mars Au salon de coiffure
St en presence du chariot sensoriel

Rodrigue




Semaine du 16 au 20 Mars 2026

Programme d’activités pour les Glycines

Lundi 16

mars - __ 15h : SIEL Bleu « gym douce »
Ste Benedicte| .2 | 4 la salle d manger avec llona

=l
. ||

Mardi 17 |12H : Repas a théme

mars « Le Printemps » ,@wcwmw
St Patrick - Printemps
15H : Bal du Printemps animé / » i g

e
par Pascal Pertron

en salle d’animation d’Ernee avec Patricia et

Sylvie
Mercredi
18 mars 15h : Brico déco printemps
St Cyrille En salle de restauration avec Sylvie
Jeudi 19 15h : Brico déco printemps
mars En salle de restauration avec Sylvie
St Joseph
Vendredi 20
mars 14h30 : Atelier cuisine fabrication du gotiter
St Herbert En salle de restauration avec Sylvie




Semaine du 23 au 27 mars 2026

Programme d’activites pour les Glycines

Lundi 23 ~ 15h : SIEL Bleu « gym douce »

mars ’_.4.,.%3 A la salle a manger avec llona

St Victorien | I

Mardi 24
mars 15h : Petit Bac
Ste = En salle de restauration avec Sylvie
Catherine T
Mercredi

14h30 : aprés midi et musique
25 mars En compagnie de Christian Bouguier
En salle de restauration avec Marine

Annonciation
Jeudi 26 14H15 : Sortie-Achats au Super U
mars avec Sylvie
Ste Larissa ' @
Vendredi 14h30 : Album de notre histoire
27 mars

St Habib 88 —eew Dans le salon avec Sylvie

g5 IDITIELY
“11—‘ i i




Semaine du 30 Mars au 3 Avril 2026

Programme d’activites pour les Glycines

Lundi 30 ~15h : SIEL Bleu « gym douce »
Mars \,? A la salle a manger avec llona
St Amédee || K I
Mardi 31 14h30 : Et si on chantait
Mars 'S
St Benjamin "« Dans le salon avec Sylvie
»
Mercredi Vidéo Doc
1" Avril Au salon avec Sylvie
St Hugues
Jeudi 2
Avril 15H : Déco de notre maison aux couleurs de
Ste Paques
Sandrine
Avec Sylvie
Vendredi 3
Avril

St Richard

15H: art Floral
en salle de restauration avec Sylvie




