
DATE DEJEUNER DINER
Potage de légumes Potage de légumes 

LUNDI Melon
07/07/25 Sauté de blanc de poulet forestier Pâté de campagne cornichons

Potatoes et légumes poêlés Haricots beurre vinaigrette 

Babybel Cotentin Ail & fines herbes
Crème dessert caramel Kiwi

Potage de légumes Potage de légumes 
MARDI Maquereau au vin blanc
08/07/25 Cuisse de pintade aux raisins Courgettes farcies

Pommes dauphines Riz au beurre

Plateau de fromages
Mosaique de fruits Fromage blanc nature sucré
Potage de carottes Potage de carottes

MERCREDI Œuf  dur vinaigrette
09/07/25 Blanquette de veau Cornet de jambon macédoine mayonnaise

Pdet et carottes persillées

Cotentin nature
Tarte grillée aux cerises Petits-Suisses aromatisés

Potage de légumes Potage de légumes 
JEUDI Tomate vinaigrette
10/07/25 Bœuf en daube Filet de poisson au curry

Tajine de légumes aux abricots Brunoise de légumes du soleil

Camembert Vache qui rit
Banane Flan vanille/caramel

Potage de carottes Potage de carottes
VENDREDI Betteraves mimosas
11/07/25 Filet de cabillaud à la crème Salade diabolo

Purée de patate douce (Pâtes, tomates, poivrons,jambon,
œuf dur, vinaigrette)

Buchette de chèvre
Compote de poires Gélifié chocolat
Potage de légumes Potage de légumes 

SAMEDI Sardine à l'huile 
12/07/25 Saucisse gorronnaise grillée Museau de porc sauce vinaigrette,

Chou vert crémé à l'ancienne  salade de pommes de terre

Chanteneige Tomme blanche
Crème dessert praliné Compote pomme vanille

Potage de carottes Potage de carottes
DIMANCHE Melon
13/07/25 Sauté de volaille forestier Pâté de canard/Cornichons

P.Pois aux lardons Salade du sud ouest (Lentilles,H.Blancs,Mais)

Camembert 
Salambo Yaourt aromatisé

Sous réserve de modification du menu

Les produits utilisés à la confection des repas sont susceptibles de contenir des substances ou 
produits pouvant provoquer des allergies ou intolérances (cf. Liste des allergènes annexe II du 
Règlement (UE) n°1169/2011 du Parlement européen et du Conseil du 25 octobre 2011). En cas 
d'allergie ou d'intolérance, vous êtes invités à le signaler auprès du personnel.

* Origine des viandes bovines : cf fiche "origine des viandes bovines" au panneau d'affichage

Vous souhaite      

un bon appétit


