SIS MENU

DATE

DEJEUNER DINER
Terrine Mosaique de légumes Potage de légumes
LUNDI Cuisse de pintade aux raisins * Quiche lorraine fagon traiteur
25/05/26 Gratin dauphinois Salade verte (Cceur de laitue)
"Pentecote” Beignet de C.Fleurs Cotentin ail et fines herbes
Camembert bon mayennais @} Kiwi
Supreme aux fruits rouges
Maquereaux au vin blanc* Potage de carottes
MARDI Blanquette de veau * Cornet de jambon
26/05/26 Riz créole Macédoine
Plateau de fromages * Fromage blanc sucré
Mosaique de fruits
Oeufs durs vinaigrette Potage de légumes _
MERCREDI Beoeuf en daube * Filet de poisson au curry (MSC) (&
27/05/26 Taiine de légumes aux abricots brunoise de Iégumes du soleil
Cotentin nature Petits-suisses aux fruits
Moelleux aux cerises maison
Tomate vinaigrette Potage de carottes
JEUDI Saucisse gorronnaise grillée ’ Salade diabolo
28/05/26 Chou vert cremé a I'ancienne (Pates, tomates,poivrons,jambon,ceuf, vinaigrette)
Vache qui rit bio
Camembert Entremets caramel =~
Banane
Betteraves mimosas Potage de légumes
VENDREDI |Poisson pré-frit meuniére (sauce tomate) Museau de porc sauce vinaigrette
29/05/26 Ratatouille Salade de Pomme de terre
Blchette soignon | Gélifié chocolat
Poire cuite (%) @
Sardines a I'huile Potage de carottes
SAMEDI Sauté de volaille forestier * Paté de canard/Cornichons
30/05/26 Petits pois aux lardons (CE2) Salade
Tomme blanche *
Chanteneige Compote de pommes
Créme dessert praliné
Asperges sauce fromage blanc/Ciboulette Potage de légumes
DIMANCHE Réti de porc charcutier * Tortillas aux pommes de terre et oignons
31/05/26 Poélée Espagna Salade
(H.Plats, courgettes, poivrons, oignons) Yaourt aromatisé
Camembert*
Salambo

G &

Centre Hospitalier d’Ernée

Vouws soudroite

Sous réserve de modification du menu

Les produits utilisés a la confection des repas sont susceptibles de contenir des substances ou produits pouvant
provoquer des allergies ou intolérances (cf. Liste des allergénes annexe Il du Reglement (UE) n°1169/2011 du
Parlement européen et du Conseil du 25 octobre 2011). En cas d'allergie ou d'intolérance, vous étes invités a le
signaler auprés du personnel.

* Origine des viandes : cf fiche "origine des viandes" au panneau d'affichage




